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Cardada, una montagna in movimento |
Racchette da neve (iaspole) 2012

Andare in montagna significa vivere la natura imparando ad apprezzarla in ogni suo dettaglio.
Scoprire la montagna nella sua veste invernale, camminare lentamente per pascoli e boschi
lasciando leggere e regolari tracce, tutto questo e possibile grazie alle racchette.

Date

chiar di luna inverno 2011-12:
¢ venerdi 06.01, sabato 07.01, domenica 08.01, lunedi 09.01.2012
¢ sabato 04.02, domenica 05.02, lunedi 06.02, martedi 07.02.2012
* mercoledi 07.03, giovedi 08.03, venerdi 09.03.2012

Ore 17:30 / 17:45 ritrovo ad Orselina presso la stazione di partenza
della telecabina Orselina — Cardada. Posteggi nelle vicinanze. Ultima
partenza della cabina alle ore 18:00 (ulteriori partenze=ulteriori costi)

Programma
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A

Ritrovo dei partecipanti a Orselina con la guida, salita in telecabina a
Cardada. Presentazione del materiale e della tecnica di camminata con
le ciaspole. Escursione in direzione di Cimetta (ca 200 metri di
dislivello) con soste nei punti maggiormente suggestivi della regione.
Rientro a Cardada verso le 21.00 e spaghettata presso il ristorante
Cardada. L’orario della discesa in telecabina viene stabilito ogni volta
con i partecipanti. La cena sara a base di pasta al sugo.

Possibilita di pernottamento, per info telefonare allo 091 751 35 95.

Y

Materiale Abbigliamento invernale: vanno bene pantaloni e giacca da sci oppure
da escursionismo, evitare i jeans. Scarponcini o boots da neve. Guanti,
paraorecchi. Ciaspole, bastoni e pila frontale.

Possibilita di noleggiare le ciaspole, bastoni e pila al costo di CHF 20.-
Costo CHF 60.- a persona comprendente |'uso della telecabina, l'introduzione

all'uso delle ciaspole, lI'escursione notturna guidata e la spaghettata
(bibite escluse).

Partecipanti

Attivita senza nessuna difficolta tecnica. Necessario un minimo di
condizione fisica (durata dell'escursione ca. 2 ore). Numero di posti per
escursione: 25; iscrizione/riservazione obbligatoria

Annullamento

In caso di pessime condizioni meteo (pioggia battente o vento forte) la
gita verra annullata, in caso di nebbia o neve verra fatta ugualmente.

Informazioni/riservazione

Cardada Impianti Turistici 091 735 30 30, info@cardada.ch




